
LISTE DES ALLERGÈNES

Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites
Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachides Moutarde Sésame Lupin

Période du 6 novembre au 12 novembre Diner FAVERGES

lun 6 novembre Macédoine mayonnaise X X X

Merguez douce à la tomate X X X X X

Macaroni X

Port Salut X

Flan à la vanille X

mar 7 novembre Champignon à la grecque maison X X X

Burger de Bœuf au jus X X X X

Purée de pommes de terre X X X

Brebis crème X

Fruit de saison

mer 8 novembre Pomelos

Escalope de poulet à l'échalote X X X X X

Brocolis béchamel X X

Faisselle X

Gaufre liégeoise X X X

jeu 9 novembre Salade coleslaw X X X

Paupiette veau sauce dijonnaise X X X X X

Lentilles au jus X X

Tomme noire X

Compote pomme-fraise sans sucre
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Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites
Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachides Moutarde Sésame Lupin

Période du 13 novembre au 19 novembre Diner FAVERGES

lun 13 novembre Salade de lentilles maison X X X

Filet de hoki à la tomate X X X X X

Röstis de légumes X X

Rouy X

Fruit de saison

mar 14 novembre Salade harmonie

Escalope de poulet au jus X X X X X

Emincé de poireau béchamel X X

Pavé demi sel X

Gâteau de riz X X

mer 15 novembre Courgettes râpées

Boulettes d'agneau sauce paprika X X X

Semoule X

Saint Paulin X

Compote de pommes sans sucre

jeu 16 novembre Pommes de terre à l'échalote maison X X

Côte de porc à l'ancienne X X

Escalope de poulet à l'ancienne X X X

Aubergines al pesto

Munster X

Fruit de saison

Date d'impression : 16/10/2017 Page 2/7



LISTE DES ALLERGÈNES

Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites
Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachides Moutarde Sésame Lupin

Période du 20 novembre au 26 novembre Diner FAVERGES

lun 20 novembre Carottes râpées maison X X

Choucroute X X

Choucroute sans porc X

Coulommiers X

Pain d'épices X

mar 21 novembre Salade verte X X

Saumonette à l'oseille X X X X X

Poêlée de légumes

Montboissier X

Beignet à la framboise X X

mer 22 novembre Pomelos

Alouette de Boeuf au jus X X X X X X

Penne X

Faisselle X

Cocktail de fruits au sirop

jeu 23 novembre Salade de riz niçois X X X X

Poulet sauté sauce chasseur X X X X X

Salsifis à l'ail

Bleu X

Fruit de saison
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Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites
Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachides Moutarde Sésame Lupin

Période du 27 novembre au 3 décembre Diner FAVERGES

lun 27 novembre Champignon à la grecque X X X

Boulettes d'agneau façon tajine X X X

Semoule X

Brebis crème X

Fruit de saison

mar 28 novembre Salade harmonie

Poulet émincé sauce forestière X X X X X

Blettes à la milanaise X

Carré de l'est X

Roulé à la framboise X X X X

mer 29 novembre Salade de blé à la parisienne maison X X X

Filet de colin meunière et citron X X X X

Dés de carottes braisées X X X

Cantal X

Fruit de saison

jeu 30 novembre Salade de haricots verts X X

Daube de bœuf X X X X

Pommes rissolées

Petit suisse nature sans sucre X

Fruit de saison
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Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites
Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachides Moutarde Sésame Lupin

Période du 4 décembre au 10 décembre Diner FAVERGES

lun 4 décembre Betteraves vinaigrette

Côte de porc à l'estragon X X X X

Escalope de veau hachée à l'estragon X X X X

Crozets X X

Reblochon X

Fruit de saison

mar 5 décembre Duo de choux sauce vinaigrette X

Darne de Saumon sauce crème X X X

Haricots beurre à la ciboulette

Fromage blanc X

Rocher coco choco X X

mer 6 décembre Macédoine mayonnaise X X X

Paupiette de veau au jus X X X X X

Purée de pommes de terre X X X

Bleu X

Fruit de saison

jeu 7 décembre Taboulé X

Escalope de poulet chasseur X X X X X

Emincé de poireau béchamel X X

Rouy X

Crème à la vanille X
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Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites
Fruits à 

coques
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Période du 11 décembre au 17 décembre Diner FAVERGES

lun 11 décembre Mélange catalan

Poulet sauté aux oignons X X X X X

Courgettes en béchamel X X

Petit Louis X

Eclair à la vanille X X X X

mar 12 décembre Poireaux vinaigrette

Merguez douce à la tomate X X X X X

Farfalles X

Emmental X

Fruit de saison

mer 13 décembre Carottes râpées

Escalope de veau hachée sauce 

blanquette X X X X

Pommes paillasson

Mimolette X

Compote de poires sans sucre

jeu 14 décembre Coquillettes à la parisienne maison X X X

Filet de limande meunière X X X

Choux romanesco persillés

Petit suisse nature sans sucre X

Fruit de saison
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Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites
Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachides Moutarde Sésame Lupin

Période du 18 décembre au 24 décembre Diner FAVERGES

lun 18 décembre Betteraves vinaigrette

Quenelles à la tomate X X X X

Riz créole

Bleu X

Fruit de saison

mar 19 décembre Salade de tortis au pesto maison X

Filet de merlu sauce oseille X X X X X

Haricots verts à la ciboulette

Pont l'Evêque X

Flan nappé au caramel X

mer 20 décembre Roulé au fromage X X

Rôti de veau aux olives X X X X

Poêlée de légumes

Fromage blanc X

Fruit de saison

jeu 21 décembre Salade verte X X

Pavé de poisson mariné au citron X X X

Navets à la crème X

Coeur de dame X

Moëlleux au citron X X
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