
Matériel Cap 1 an À avoir pour la rentrée 
 
Acheter RAPIDEMENT avec la carte pass’région le manuel ci-dessous : 
 
Relation avec la clientèle et vie de l'institut : (Pôle 3) 
Editeur : Delagrave 
ISBN : 978-2-206-11061-5 

 
 Pour les cours théoriques :  

 
- Un agenda 
- Un trieur  
- Stylos, surligneurs,  
- Une boite de crayons de couleur pour la matière art appliqué  

 
Pour la maison 3 classeurs :  

- Pôle 1 (Techniques esthétiques du visage, des mains et des pieds) (Gros classeur à 2 anneaux) 
- Pôle 2 (Techniques esthétiques liées aux phanères) (Classeur moyen à 4 anneaux)  
- Petit classeur : chef d’œuvre, anglais… 

 
 Pour les cours de pratique :  

 
- Blouse blanche sans inscription : pas de logo, prénom ou autre (des modèles sont 

disponibles sur les sites : manelli, label blouse, beauty street…) 
 

- Pantalon blanc professionnel (manelli, label blouse, beauty street…) 
 

- Chaussures blanches : baskets blanches RESERVÉES pour la pratique 
professionnelle (pas de baskets de sport type nike) ou ballerines ou sandales 
confortables (type sandales Birkenstock ou autre modèle) et surtout FÉMININES (pas 
de crocks...)  

 
- Débardeur blanc (facultatif sous la blouse) 

 
- Sous-vêtements blancs ou de couleur chair « INVISIBLES » sous le blanc. 

 
- Serre tête, pinces, donuts, élastiques… accessoires pour vous attacher les cheveux, même courts ! 

 
- Consommables : 5 boites de mouchoirs (X 100), cotons CARRES (cotopads en pharmacie : 2 X 500). 

 
Pour commencer l’année en accord avec les attentes de votre formation, pour la rentrée vous devez venir :  

 
- Sans prothésie ongulaire : capsules, gel, résine et / ou semi permanent sur les 
ongles des mains.  
- Sans extensions de cils  
- Avec une petite repousse de poils au niveau des aisselles et des demi-jambes. 
 
 
 
Retarder le temps de vos études, tout projet de tatouage et / ou piercing (empêchant 
la réalisation de techniques esthétiques). 


